
Schruns – Wormser Hütte – Kreuzjoch 
 

Busfahrt – die Abfahrtszeiten 

07:15 Uhr Zizenhausen BMW Auer 

07:20 Uhr Hindelwangen Höllstraße 

07:25 Uhr Stockach Grundschule 

07:30 Uhr Stockach Dillstraße 

 

Mit dem Bus fahren wir nach Schruns. Dort nehmen wir die ersten Höhenmeter mit der 
Bergbahn Hochjoch. Von der Bergstation aus bieten wir 2 Gruppen an: 

Gruppe 1: 

Wir steigen auf über den Sennigrat zur Wormser Hütte. Wer dann noch will, kann bis zum 
Kreuzjoch aufsteigen. Nach einer Rast auf der Wormser Hütte beginnt der Abstieg 
zusammen mit Gruppe 2 zum Herzsee, Schwarzsee und zurück zur Bergstation. 

 

Streckenlänge:  ca. 8 km 

Dauer (reine Gehzeit) ca. 4 Stunden 

Höhenmeter:   595 Hm bergauf und 595 Hm bergab 

 

Gruppe 2: 

Von der Bergstation nehmen wir den Sessellift zum Sennigrat. Von dort wandern wir zur 
Wormser Hütte. Nach einer Rast steigen wir mit Gruppe 1 hinab zur Bergstation. 

 

Streckenlänge:  ca. 5 km 

Dauer (reine Gehzeit) ca. 3 Stunden 

Höhenmeter:   100 Hm bergauf, 595 Hm bergab 

 

Teilnehmer von Gruppe 1 sollten eine gute Kondition haben sowie Trittsicherheit. Stöcke 
und gute Bergschuhe sind für alle wichtig. Wer nicht einkehren will, sollte genügend zu 
trinken und ein Rucksackvesper mitnehmen. 

 



Preise: 

Busfahrt Mitglieder:  30 € 

Busfahrt Gäste  32 € 

 

Bergbahn: 

Hochjoch  

Berg und Talfahrt  32,00 € Senioren, 33,50 € für Nichtsenioren 

Hochjoch und  

Sennigratbahn  41,50 € 

 

Schwarzsee 

 

Blick vom Sennigrat 


